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Zentrumsdirektor ZOU
Universitätsmedizin Mainz

PD Dr. Marcus Egermann
Facharzt
Gelenkzentrum Rhein-Main, Wiesbaden 

Dr. Marius Fried
Koordinator Sarkomzentrum Rhein-Main, UCT
Universitätsmedizin Mainz 

Univ.-Prof. Dr. med. Erol Gercek
Zentrumsdirektor ZOU
Teamarzt 1.FSV Mainz 05 
Universitätsmedizin Mainz
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Chefarzt der Abteilung Orthopädie/ Unfallchirurgie
Kreiskrankenhaus Weilburg gGmbH

PD Dr. Tobias Nowak
Leitender Oberarzt 
Teamarzt 1. FSV Mainz 05 
ZOU Universitätsmedizin Mainz 

Dr. Johannes Schröter
Chefarzt + Ärztlicher Direktor
MEDIAN Rehaklinik Aukammtal 
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Radiologie
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Universitätsmedizin Mainz

Dr. Erik Wegner
Facharzt ZOU
Universitätsmedizin Mainz 

Dr. Jochen Wollstädter
Oberarzt ZOU
Universitätsmedizin Mainz 

Wir bitte um eine Anmeldung bis zum
30.04.2025 - bitte ausschließlich per E-Mail
an Lehre-ZOU@unimedizin-mainz.de 

Die Kongressteilnahme ist kostenlos. 
Fußball, Spielbeginn: 15.30 Uhr  
Wir organisieren die Karten zum Selbstkostenpreis!
Beachten Sie bitte, dass nur ein begrenztes
Kontingent verfügbar ist. Geben Sie bei Ihrer
Anmeldung unbedingt an, ob Sie eine Karte für das
Spiel wünschen. Wir senden Ihnen dann das
Bestellformular separat zu.

Lageplan

Universitätsmedizin Mainz

Gebäude 505, Großer Hörsaal Chirurgie

Universitätsmedizin
der Johannes Gutenberg-Universität Mainz,
Langenbeckstr. 1, 55131 Mainz

Als Parkmöglichkeit empfehlen wir das Parkhaus
Taubertsberg/Binger Straße bzw. das Parkhaus auf dem
Gelände der Universitätsmedizin. Bitte folgen Sie den
entsprechenden Hinweisschildern. Alternativ nutzen Sie
auch gerne das Parkhaus am Augustusplatz, Einfahrt
gegenüber der Hauptpforte.
 

Auf unserer Homepage www.unimedizin-mainz.de finden
Sie Anfahrtsskizzen sowie mögliche Busverbindungen.
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5. RheinHessisches 
Orthopädie- und
Unfallchirurgie

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir begrüßen Sie herzlich in Mainz. 

Zum 5. Mal heißen wir Sie herzlich willkommen zu
unserem Frühjahrssymposium in Mainz. Unsere
Gesellschaft befindet sich in einem stetigen Wandel, und
auch in der Medizin entwickeln sich faszinierende neue
Möglichkeiten. Genau hier setzen wir an. In diesem Jahr
stehen im Fokus:
 1. Tumororthopädie: Diagnostik bis zu modernen
Therapiemöglichkeiten.
2. Knie- und Hüftendoprothetik: Neueste Entwicklungen
und zukunftsweisende Technologien
3. Wirbelsäule und Becken im Alter (Verletzungen und
Erkrankungen): Neue Methoden und Aspekte
Diese Themen bilden die perfekte Basis für den
interdisziplinären Austausch zwischen ambulanten und
stationären Fachkräften. Unser Ziel: Den Dialog zwischen
Kliniken und niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen
weiter intensivieren und neue Möglichkeiten für
Zusammenarbeit schaffen.

Und das Beste zum Schluss: Als besonderes Highlight
besteht die Möglichkeit im Anschluss an das Symposium
das Bundesligaspiel zwischen FSV Mainz 05 und Bayer 04
Leverkusen live mitzuerleben. Wir organisieren Karten zum
Selbstkostenpreis! Ein perfekter Abschluss für einen
inspirierenden Tag!
Wir freuen uns darauf, Sie im Mai 2025 in Mainz zu
begrüßen!

Herzliche Grüße

Programm 1. Tag

Zeit: Freitag 16. Mai 2025, 15:15 Uhr
Ort: Universitätsmedizin Mainz

Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz,
Gebäude 505, Großer Hörsaal
Chirurgie

15:15 Uhr Einführung
Drees / Gercek / Traub

Tumoren des Bewegungsappparats: Von der
Abklärung bis zur Therapie
Vorsitz:   Traub

15.30 Uhr Früh erkennen, richtig handeln:
Abklärung von
Skelettveränderungen
Demir, E. (Mainz)

15:50 Uhr Radiologische Diagnostik bei
Knochentumoren
Souschek, S. (Mainz)

16:10 Uhr Interdisziplinäre Behandlung von
Sarkomen: Ein Überblick für die
Praxis
Fried, M. (Mainz) 

16:30 Uhr Moderne operative
Therapiekonzepte: Biologische
Rekonstruktionen und
Megaprothesen
Traub, F.  (Mainz)

16:50 Uhr Wenn Rekonstruktion nicht
möglich ist: Leben mit Prothese
Schröter, J.  (Wiesbaden) 

17:10 Uhr Pause

Endoprothetik
Vorsitz:   Drees 

17:40 Uhr Prothetik in Burkina Faso 
Meister, C. (Mainz) 

18:00 Uhr Spezielle Fälle vom Dorf 
Niermeier, M. (Weilburg) 

18:20 Uhr Individuelle Knieendoprothetik -
Nur Alignement oder welche
Patienten profitieren wirklich? 
Klonschinski, T. (Mainz)

18.40 Uhr Möglichkeiten und Limits der
Kurzschaftendoprothetik
Afghanyar, Y. (Mainz)

Abschluss des 1. Tages

Programm 2. Tag 

Zeit: Samstag 17. Mai 2025, 08:15 Uhr
Ort: Universitätsmedizin Mainz

Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz,
Geb. 505, Großer Hörsaal Chirurgie

Endoprothetik - wie geht es weiter? 
Vorsitz:   Klonschinski 

08:30 Uhr Zementfreie Endoprothetik
Egermann, M. (Wiesbaden) 

08:50 Uhr 10 Jahre Erfahrung mit
tagesklinischer Endoprothetik.
Was haben wir gelernt? 
Krieger, M. (Rüsselsheim) 

09.10 Uhr Thromboseprophylaxe - Was
machen die anderen, was machen
wir? Wie sieht die Zukunft mit
ENABLE Hip aus? 
Drees, P. (Mainz) 

09:30 Uhr Pause

Wirbelsäule 
Vorsitz:   Gercek / Nowak 

10:00 Uhr Osteoporotische Frakturen, Pelvis
Klassifiaktion & OP-Indikation
Gercek, E. (Mainz)

10:20 Uhr Osteoporotische Frakturen Pelvis:
Biomeachnische Aspekte 
Arand, C. (Mainz)

10.40 Uhr Osteoporotische Frakturen der
Wirbelsäule - Update
Wegner, E. (Mainz) 

11:00 Uhr Degenerative
Wirbelsäulenerkrankungen
Wollstädter, J. (Mainz)

11:20 Uhr Schmerztherapie aus
psychosomatischer Sicht 
Tesarz, J. (Mainz) 

11:40 Uhr Metastasen der Wirbelsäule 
Nowak, T. (Mainz) 

12:00 Uhr Abschlussdiskussion 

Abschluss des 2. Tages und des wissenschaftlichen
Programms

Im Anschluss:

Sportmedizin trifft Fußball!
1. FSV Mainz 05 / Bayer 04 Leverkusen
Spielbeginn: 15:30 Uhr  
Wir organisieren die Karten zum Selbstkostenpreis!
Beachten Sie bitte, dass nur ein begrenztes
Kontingent verfügbar ist. Geben Sie bei Ihrer
Anmeldung unbedingt an, ob Sie eine Karte für das
Spiel wünschen. Wir senden Ihnen dann das
Bestellformular separat zu.

Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie Mainz 
St Josefs-Hospital Wiesbaden

5. RheinHessisches 
Orthopädie- und  
Unfallchirurgie Symposium

* Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie/Universitätsmedizin
Mainz

5. RheinHessisches 
Orthopädie- und
Unfallchirurgie

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir begrüßen Sie herzlich in Mainz. 

Zum 5. Mal heißen wir Sie herzlich willkommen zu
unserem Frühjahrssymposium in Mainz. Unsere
Gesellschaft befindet sich in einem stetigen Wandel, und
auch in der Medizin entwickeln sich faszinierende neue
Möglichkeiten. Genau hier setzen wir an. In diesem Jahr
stehen im Fokus:
 1. Tumororthopädie: Diagnostik bis zu modernen
Therapiemöglichkeiten.
2. Knie- und Hüftendoprothetik: Neueste Entwicklungen
und zukunftsweisende Technologien
3. Wirbelsäule und Becken im Alter (Verletzungen und
Erkrankungen): Neue Methoden und Aspekte
Diese Themen bilden die perfekte Basis für den
interdisziplinären Austausch zwischen ambulanten und
stationären Fachkräften. Unser Ziel: Den Dialog zwischen
Kliniken und niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen
weiter intensivieren und neue Möglichkeiten für
Zusammenarbeit schaffen.

Und das Beste zum Schluss: Als besonderes Highlight
besteht die Möglichkeit im Anschluss an das Symposium
das Bundesligaspiel zwischen FSV Mainz 05 und Bayer 04
Leverkusen live mitzuerleben. Wir organisieren Karten zum
Selbstkostenpreis! Ein perfekter Abschluss für einen
inspirierenden Tag!
Wir freuen uns darauf, Sie im Mai 2025 in Mainz zu
begrüßen!

Herzliche Grüße

Programm 1. Tag

Zeit: Freitag 16. Mai 2025, 15:15 Uhr
Ort: Universitätsmedizin Mainz

Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz,
Gebäude 505, Großer Hörsaal
Chirurgie

15:15 Uhr Einführung
Drees / Gercek / Traub

Tumoren des Bewegungsappparats: Von der
Abklärung bis zur Therapie
Vorsitz:   Traub

15.30 Uhr Früh erkennen, richtig handeln:
Abklärung von
Skelettveränderungen
Demir, E. (Mainz)

15:50 Uhr Radiologische Diagnostik bei
Knochentumoren
Souschek, S. (Mainz)

16:10 Uhr Interdisziplinäre Behandlung von
Sarkomen: Ein Überblick für die
Praxis
Fried, M. (Mainz) 

16:30 Uhr Moderne operative
Therapiekonzepte: Biologische
Rekonstruktionen und
Megaprothesen
Traub, F.  (Mainz)

16:50 Uhr Wenn Rekonstruktion nicht
möglich ist: Leben mit Prothese
Schröter, J.  (Wiesbaden) 

17:10 Uhr Pause

Endoprothetik
Vorsitz:   Drees 

17:40 Uhr Prothetik in Burkina Faso 
Meister, C. (Mainz) 

18:00 Uhr Spezielle Fälle vom Dorf 
Niermeier, M. (Weilburg) 

18:20 Uhr Individuelle Knieendoprothetik -
Nur Alignement oder welche
Patienten profitieren wirklich? 
Klonschinski, T. (Mainz)

18.40 Uhr Möglichkeiten und Limits der
Kurzschaftendoprothetik
Afghanyar, Y. (Mainz)

Abschluss des 1. Tages

Programm 2. Tag 

Zeit: Samstag 17. Mai 2025, 08:15 Uhr
Ort: Universitätsmedizin Mainz

Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz,
Geb. 505, Großer Hörsaal Chirurgie

Endoprothetik - wie geht es weiter? 
Vorsitz:   Klonschinski 

08:30 Uhr Zementfreie Endoprothetik
Egermann, M. (Wiesbaden) 

08:50 Uhr 10 Jahre Erfahrung mit
tagesklinischer Endoprothetik.
Was haben wir gelernt? 
Krieger, M. (Rüsselsheim) 

09.10 Uhr Thromboseprophylaxe - Was
machen die anderen, was machen
wir? Wie sieht die Zukunft mit
ENABLE Hip aus? 
Drees, P. (Mainz) 

09:30 Uhr Pause

Wirbelsäule 
Vorsitz:   Gercek / Nowak 

10:00 Uhr Osteoporotische Frakturen, Pelvis
Klassifiaktion & OP-Indikation
Gercek, E. (Mainz)

10:20 Uhr Osteoporotische Frakturen Pelvis:
Biomeachnische Aspekte 
Arand, C. (Mainz)

10.40 Uhr Osteoporotische Frakturen der
Wirbelsäule - Update
Wegner, E. (Mainz) 

11:00 Uhr Degenerative
Wirbelsäulenerkrankungen
Wollstädter, J. (Mainz)

11:20 Uhr Schmerztherapie aus
psychosomatischer Sicht 
Tesarz, J. (Mainz) 

11:40 Uhr Metastasen der Wirbelsäule 
Nowak, T. (Mainz) 

12:00 Uhr Abschlussdiskussion 

Abschluss des 2. Tages und des wissenschaftlichen
Programms

Im Anschluss:

Sportmedizin trifft Fußball!
1. FSV Mainz 05 / Bayer 04 Leverkusen
Spielbeginn: 15:30 Uhr  
Wir organisieren die Karten zum Selbstkostenpreis!
Beachten Sie bitte, dass nur ein begrenztes
Kontingent verfügbar ist. Geben Sie bei Ihrer
Anmeldung unbedingt an, ob Sie eine Karte für das
Spiel wünschen. Wir senden Ihnen dann das
Bestellformular separat zu.

* Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie/Universitätsmedizin
Mainz

5. RheinHessisches 
Orthopädie- und
Unfallchirurgie
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