Hufeland-Klinik
Centrum fur Pneumologie

Akute und Rehabilitative Medizin

Die Klinik fur Pneumologie, Schlaf- und Beat-
mungsmedizin und die Pneumologische Reha-
bilitation umfassen 65 Betten im Akut- bereich
sowie 100 Betten im Rehabereich. Ein Schlafla-
bor mit 12 Betten, eine Intensiv/ Weaningstation
sowie Leistungsangebote fur frihrehabilitative

MaBnahmen runden das Portfolio ab.

In der Klinik wird das gesamte Spektrum
der Lungen- und Atmungserkrankungen diag-
nostiziert und behandelt. Und das sowohl auf der
Akutstation als auch als Rehabilitations- maf3-
nahme - eine wirkliche Besonderheit im
Gesundheitswesen Deutschlands.

Veranstaltungsort:
Hufeland-Klinik Bad Ems
Taunusallee 5, 56130 Bad Ems
T. 02603 / 92-1903, info@hufeland-klinik.com
www.hufeland-klinik.com

Anmeldungen bis 03.09.2025 an:
fortbildung@hufeland-klinik.com
ohne Teilnahmegebiihr
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Einfach QR-Code mit Ihrer Handy-Kamera scannen
und unsere Website besuchen.
Ubrigens: Sie finden uns auch auf Facebook und Instagram.

q bHUFELAND-KLINIK
Einladung CENTRUM FUR

PNEUMOLOGIE
Schlaflabor 2025
Wie bringe ich meine/n
Patient/in ins Schlaflabor?

Mittwoch, 17.09.2025 | 15:30 - 20:00 Uhr
Hufeland-Klinik, Taunusallee 5, 56130 Bad Ems




Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

kaum ein Symptom ist so weit verbreitet und zu-
gleich so vielschichtig wie Schlafstérungen — und
kaum ein Teilbereich der Medizin berUhrt so viele
Fachdisziplinen wie die Schlafmedizin.

Gerade in den letzten Jahren haben neue wissen-
schaftliche Erkenntnisse, aber auch gesellschaft-
liche Entwicklungen — nicht zuletzt durch die
COVID-Pandemie — unser Verstandnis von Schlaf
und seinen Stérungen mafgeblich erweitert.
Welche Beschwerden rechtfertigen eine Uber-
weisung ins Schlaflabor? Welche Grenzen hat die
ambulante Polygraphie? Und welche Rolle spielen
Schlafstérungen im Rahmen komplexer Krank-
heitsbilder wie COMISA?

Diese und weitere Fragen moéchten wir im Rah-
men unserer Fortbildung ,,Schlafmedizin 2025 -
Uberweisen ins Schlaflabor?“ mit Ihnen

beleuchten — praxisnah, interdisziplinar und im
kollegialen Austausch. Es erwarten Sie fundierte
Beitrage zu aktuellen diagnostischen Herausfor-
derungen sowie zur Rolle stationarer und ambu-
lanter Schlaflabore.

AuBerdem freuen wir uns, Ihnen

Frau Prof. Dr. med. Maritta Orth vorstellen zu
durfen, die kurzlich die Leitung unseres MVZ an
der Hufeland-Klinik Bad Ems Ubernommen hat
und ihr Wissen zu Insomnie und COMISA mit uns
teilen wird. FUr das leibliche Wohl ist
selbstverstandlich bestens gesorgt.

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme!

Mit kollegialen Gruf3en,

Herr Dr. Frank Wimmershoff
Chefarzt Rehabilitation
Oberarzt Schlaflabor

Das Programm im Uberblick:

15:30 Uhr

Ankommen und Durchatmen
BegruBung

16:00 Uhr

Stationare vs. Ambulante Schlaflabore
Dr. med. Frank Wimmershoff

16:45 Uhr

Fallstricke der ambulanten Polygraphie
Dr. med. Frank Wimmershoff

17:30 Uhr
Covid und Schlaf

Dr. med. Wolfgang Neumeister

18:15 Uhr

Insomnie und COMISA
Prof. Dr. med. Maritta Orth

19:00 Uhr
Diskussion und Imbiss mit
kollegialem Austausch

CME-Punkte bei der
Bezirksarztekammer sind beantragt.

Die Veranstaltung wird ermaoglicht durch die
freundliche Unterstltzung der Firmen:
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1.500,00 € 1.000,00 € 1.000,00 € 500,00 €



