
Die Veranstaltung ist von der Bezirksärztekammer 
mit 3 Punkten genehmigt. Zur Registrierung bei der 
Ärztekammer geben Sie bitte Ihre EFN-Nummer an.

Datum, Uhrzeit:	 Mittwoch, 24.09.2025, 15:30–18:15 Uhr
Veranstaltungsort:	 Klinikum Mutterhaus Mitte, Cafeteria – Großer Saal

3. Alterstraumatologisches Symposium 
Alterstraumazentrum am Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen

Programmübersicht

15:30–15:40 Uhr	 Begrüßung 
	 Dr. med. Christian Sprenger, Geschäftsführer, Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier 

15:40–16:00 Uhr 	� Alterstraumatologie (Von der Notaufnahme bis zur Reha – ganzheitliche Behandlung 
geriatrischer Traumata) 
Volker Pickan, Chefarzt Geriatrie, Geriatrischer Zentrumsleiter Alterstraumazentrum, 
Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier 

16:00–16:20 Uhr	 Die geriatrische Acetabulumfraktur – Konservative vs. Operative Therapie 
	� Dr. med. Elmar Schwarz, Chefarzt Unfallchirurgie und Orthopädie, Unfallchirurgischer Zentrumsleiter 

Alterstraumazentrum, Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

16:20–16:30 Uhr	 Kurze Pause

16:30–16:50 Uhr	 Osteoporose – Multifaktorielle Ansätze in Prävention und Behandlung der Osteoporose 
	 Zita Eszter Kovacs, Oberärztin Gynäkologie

16:50–17:10 Uhr	 Osteoporotische Beckenringfraktur – Diagnostik und Therapiemöglichkeiten 
	� Priv.-Doz. Dr. med. Johannes Hopf, Chefarzt, Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, 

Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier

17:10–17:30 Uhr 	 Physiotherapie in der Alterstraumatologie – Früh beginnen, länger mobil bleiben 
	 Daniela Kisgen, Abteilungsleiterin Physiotherapie

Ab 17:30 	 Kollegiales Beisammensein mit Imbiss

Anmeldung per E-Mail an veranstaltungen@mutterhaus.de
oder telefonisch unter 0651 947-82868.


